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CONTACTOS 

 

Diana Bracho: actriz 

Internarse en el mundo de Diana Bracho es una experiencia íntima en el sentido más genuino de la palabra. El ambiente creado por 
ella nos transmite lo que la misma Diana es: una mujer que se siente mejor que nunca, satisfecha y en paz consigo misma. 

Se inicia la charla y poco a poco nos vamos internando en este mundo tan suyo, tan armonioso. 
Considera que en su desarrollo profesional no existe el proyecto. Su mayor ambición no es el lucimiento externo sino los logros que 

provienen de las luchas interiores. Acorde con esta idea, tampoco es una mujer que se preocupe mucho por la edad. No es algo que le 
interese ocultar ni negar. Como ella misma lo expresa: "¿Por qué hay que descaminar lo caminado?". 

Al hablar acerca de su trabajo como actriz, dice que el artista es un ser frágil pues aquello con lo cual trabaja es parte de lo más valioso de 
su persona: sus sentimientos, su energía, sus experiencias. No es fácil "comerciar" con ese tipo de materia prima, por lo que mu-
chas veces ha llegado a sentirse expuesta e indefensa. 

Mujer de mirada clara y al mismo tiempo profunda, vive la cotidianeidad sin dejar de asombrarse y sin dejarse arrastrar por la trampa 
mortal del aburrimiento. La clave para no quedar atrapada, nos dice, es pensar en que la vida es hoy, lo que vivas cada día. 

Para Diana, mujer antes que todo, el sentirse querida y respaldada es la estructura emocio-nal que le permite seguir avanzando como 
una persona segura y contenta con lo que hace. Debido a ello vive ahora una etapa de mayor satisfacción y tranquilidad, aunque no de au-
to-complacencia. 

Con la sencillez que la caracteriza dice que probablemente no sabe qué es lo que quiere, pero que está muy segura de qué es 
lo que no quiere...suficiente para continuar en el camino 

 
 

Diana Bracho nació el 12 de diciembre de 1944. Actriz de cine, teatro, radio y televisión, abarcó una amplia gama de sectores culturales, desde el universitario hasta el 
comercial. Texto y fotografías: Susana Casarin. 

 


